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Maes francesas viajam
melhor que eu e voce
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CRIANCA A BORDO VIAJAR E UMA HISTORIA
MONICA NOBREGA BRUNA TONI

Envie sua pergunta para viagem estado@estadao.com

O pega-pega dos pequenos p

sava | poraf sobre a superioridade das mi

naocasido. “Entdo mando irem buacar, na praia. Perguntei sobre o segredo
limparema sujeira comoguardanapoe | da bagagem compacta e Marie - clas
todos continuamos a refeigio.” sempre se chamam Marie - deu sua

Foi um baita ensinamento. Queren- | receita: s6 um par de roupas de ba-
doentender,apartirdalicomeceiarepa- | nho para cada crianga, uma para o
rar na forma como s francesas condu- | dia, outra em processo de secagem.
zem as viagens - cavida,quando tenho | Nao carregar fraldas, mas compra-
oportunidade -com seus filhos. Eares- | lasem pequena quantidade no desti-
posta para tamanha serenidade & elas | no. Usaralavanderia. Simples assim.
simplificam. Tudo. Do s situacdes o | Semanasatrds, chegueia Los Ange-

NOBREGA

la saiu do elevador seguida

por duas criangas na faixa

dos 8 anos. A menina e o me-
nino no mesmo instante ganharam
o espago do lobby de um recém-
inaugurado hotelchique de Sdo Pau-
lo,movidos auma bagunga modera-
da que consistia em arrancar uma
boneca de pano das maos um do ou-
tro. Enquanto isso, de saia midi, sa-
patilha baixa e camiseta onde se lia
Simone de Beauvoir, “On nenait pas
femme, on le devient”, “Néo se nasce
‘mulher, torna-se”, ela conversava

MONICA pelo vio entre o balcio e as minhas

pernas acomodadas na banquera alta
do bar exatamente quando a mie os
localizou e langou-Thes um

“allons-p!”, “vamos!”, num
tomdevoz tranquilo. Cruza-
mos olhares; o rosto de
Charlotte - elas sempre se

chamam Charlotte - sor- SECICIICECNEEEIN ountar a uma mée francesa
riu sereno em meio ao ca- WRLICELLELUMN de dois se ¢ verdade que
belodesgrenhado, mas bo-  \CMEa LY criancas francesas ndo ati-

nito, ¢ os filhos a seguiram
entre risadas. Desapareceram
num Uber.

Hé coisas na vida quea gente precisa
reconhecer, e uma delas é que maes
francesas viajam com filhos melhor do

SEM CULPAS

dos pais franceses: diz-se que as crian-
cas delas e deles sio calmas, comem o
que hé no prato, no dio ch]llque em

pesoqueelas tém. Inclusive oqueagen-
te acha que nio d4 para simplificar.
Ouvocé consegue discordar da mie

ptiblico. També mpa-
ragio, a ponto de, certa vez,
num almogo Michelin-estre-
lado na cidadezinha france-

sa Vaux-en-Beaujolais, per-

ram comida, como esfregou
na nossa cara o titulo de um li-
vro americano de 2012, que vendeu
feitovinho bom em promogao, inclusi-
vea tradugdo publicada no Brasil.
“Atiram comida sim”, respondeu

que no viu necessidade de se descul-
par pelos cinco minutinhos de brinca-
deira de seus filhos? O que haveria de
tdo inaceitével, afinal, no fato de os pe-
quenos terem corrido um pouco no
lobby do hotel chique de ofuscar?

Ao desembarcar em Ihéus, na Bahia,
rumo ao resort Transamérica Coman-
datuba, tive como companheiros no
transfer do hotel um casal francés com
trés filhos. As malas deles - cinco pes-
soas, sendo o cagula um bebé de colo e
fraldas - eram dois mochildes. S6.

Compartilharotransferaproximaru-

les a0 mesmo tempo que um outro
avidode Paris. Erade manhdcedoea
filadaimigragio eragigantesca. Nela
estava também um casal francés
com quatro filhos, cada um com sua
malinha de rodinhas, aquela que a
crianca senta em cima e é puxada.
Dois adultos puxando quatro mali-
nhas ¢ao mesmo tempo procurando
passaportes;claroqueumadascria
cas, numa distracio, levou um puxio
mais forte e caiu. A menina abriu o
berreiro,bemalto. Sophie - elas sem-
prese chamam Sophie -, sem prestar
nenhumaatengioaos olharesemvol-
ta,apenas pegoua pequenano coloe
aacariciou até 0 momento em quea

narecepeio. quecuevocé. Euse,

deler | Adele- elassempi ‘hamam Adele -

ristas; nos dias seguintes, conversamos | propria crianca decidiu parar.

| Ostrog, ponto de peregrinag&o ortodoxa encravado na rocha sobre o vale do Rio Zeta, convida a descobrir o interior montanhoso

Um monastério nas alturas

Sobre o
vazio.
Ponte
Tara
(aesq)

e otrecho
final da
subida ao
templo
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O Rio Zeta corre 1 embaixo, no centro do
vale. Paralelaacle, serpenteando pelamon-
tanha, segueaestrada em direcio aum dos
principaisatrativos turisticos de Montene-
gro,0 Monastério ortodoxo de Ostrog. Um
daquelescasosemque séocaminhojcau-
sasuspiros. Masficoutudoaindamaisespe-
tacular quando nosso micro-6nibus pegou
uma estradinha estreita.
Sdo2,5quildmetros de curvas fechadissi-
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nastério, coisas como cura de doengas e
gestagdes longamente desejadas.
Emmédia, 100 mil pessoas visitam o mo-
nastério a cada ano. No verdo, a fila para
entrar na capelinha onde esté Sdo Basilio
podedemorarumdiainteiro. Osfiéis espe-
ramavezdetocaro corpodosanto,oqueé
permitido (preferino, obrigada). Carava-
nas de peregrinos chegam para pernoitar
ao ar livre, no terrago da entrada. J4 no
inverno ¢é total tranquilidade. Site: visit-

mas, essas que costumamos chamar de co-
tovelos, 16 delas. A cada direita-esquerda,
esquerda-direita, trocdvamos de janelano
o6nibus para ndo perder nem um lance da
aproximagdo. A 900 metros dealtura con-
tados a partir do fundo do vale, a constru-
cio branca do monastério esti encravada
1o paredio rochoso da montanha, dentro
de uma caverna, equilibrada na beirada do
precipicio, um camarote para se observar
abelezado vale a seus pés.

O local foi fundado por Sao Basilio de
Ostrog no século 17. A construgdo atual é
quase toda da década de 1920, quando o
monastério precisou ser recuperado de-
pois de um grande incéndio. Sio Basilio
morreu ali, em 1671, e a grande atragio ¢
visitarseucorpo, guardado em umacapeli-
nhadentro de uma caverna na rocha, abai-
xando-se para passar poruma portamints-
culae comdireioa ficaruns poucos minu-
tos 14 dentro.

O corpo ndo estd embalsamado, nem
mumificado, ndo passou por nenhum pro-
cedimento de conservagio, dizaguia Dija-
naBrkovic. Ortodoxa, Dijana (diz-se “Dia-
na” mesmo) é uma mulher de fé. Subimos
por uma escada até o ponto mais alto da
construciio para ver avista e murais pinta-
dos nas rochas da caverna depois que uma
fonte d’4gua que existia por ali secou, en-
quanto Dijana conta os supostos milagres
conquistados por fiéis que foram ao mo-
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mor om/monastery-ostrog.

Parque nacional. A uma altitude média
de 1.500 metros, no Parque Nacional Dur-
mitor, e cercada pelos picos mais altos dc
, Zabljak é uma tipica cid:
zinha turfstica de montanha. Tem esta-
Gio de esqui - vista da janela do meu ho-
tel, o Polar Star (desde € 65 ou R§ 280;
polarstar.mefen), pareceu bem bisica. O
Lago Negro (Black Lake) éoutro dos prin-
cipais atrativos. Em dias congelantes co-

15 DIAS DE PRECOS IMBATIVEIS PARA VIAJAR O ANO TODO

B0 cveviagens

CONSUMIDOR

* Kk ok k &

mo aquele em que visitamos a regiao,
com fartaneve caindo sobre nossas cabe-
Gas, 0 gostoso restaurante Jezero cons-

PORTO SEGURO

CALDAS NOVAS

tréi uma mesa de gelo ao ar livre ¢, em
copos também feitos de gelo, serve doses
derakija, destilado de frutaque é abebida
mais tradicional dos Bélcds (leia mais so-
brearakija na pdgina 4).

A viagem de 8 dias inclui passagem aérea
voando LATAM, transporte aeroporto/

A viagem de 4 dias inclui passagem aérea
voando LATAM, transporte aeroporto/

to, 7 didrias de
com café da manh no Hotel Casablanca,
3 estrelas, e passeio pela cidade.

to, 3 diarias de hospedagem
com café da manha no Privé Riviera Park,
3estrelas, passeio pela cidade

Nodiaseguinte, nomicro-6nibus, segui-
mos até a bela Ponte Tara, sobre o rio de
mesmo nome, uma estrutura de concreto
em arcos com 366 metros de comprimen-
to e 149 metros dealtura, considerada uma
das pontes mais bonitas do mundo. Além

Por apenas R$ 998 por pessoa
Destino com saids dliias

Prego por pessoa valdo pra sada sm 30/margo
com hospedagem gritis para uma crianga*.

e acesso ilimitado ao Water Park.
Por apenas R$ 998 por pessoa

Destino con saidas didrias.
Prego por pessoa valido para saidas em 21 e 28/marco
com hospedagem gritis para duas criancas”

de extremamente fotogénica, ¢ cercada

por tirolesas que atravessam de uma mar-
gema outra. Terminavaalia parte monte-
negrina da viagem. Cinquenta quiléme-
tros adiante, depois de um procedimento
de imigracio conduzido por um agente
com cara de vildo de filme, entramos no
territério da Sérvia. / MONICA NOBREGA

CIRCUITO
LAGOS ANDINOS
E BUENOS AIRES || forieabordo so oo msc seaview:
COM 2Q PASSAGEIRO

PROMOGCAO
CRUZEIRO
PARA BUZIOS

Santos, Buzios, Santos.

4 1 passageiro: RS 3,009
Saiba mais - R AT I 2 passageir: GRATIS
SERVIA | ROMENIA ] Prego por pessoa vlido para saida em 6/dezembro.
® Como ir: na Alitalia (alitalia.com/pt_br), ida CROACIA O ovi sad
+| aPodgorica e volta desde Belgrado (ou o inver- - o g
50) custa, em média, RS 3.900; selecione a op- HeRzEGoviNa | Beloredo Quer férias? Vai de CVC. Sdo mais de 1.300 lojas em todo o Brasil.
*| cdo “vérios stopovers™ no site. Swiss e Lufthan- @Topola L 2003.9987 ) . N Le
sa levam s6 a Belgrado, desde R$ 3.600. Mokra Gora "~
“Y9ziativor (
faseeconom
@ Como passear: a agéncia Bem-vindo & MoNTENEGRDQ @Prijepolje i Y a
Sérvia (bemvindoaservia.com), baseada em Bel- Herceg Nw Kotor ) ) +i0ou « s
grado, monta roteiros por toda a drea dos Balcas. Aidorion BULGARIA 5 3 ot oo Cings G140 il ap y ‘ :V‘ '
Em grupo (4 a 6 pessoas), custa em média ;‘.ﬁ:;é':aar y o o 1532019 U5 1,00 = RS 402, i Brasil
€120 (R$ 518) a € 250 (R$ 1.080) por pessoa, por WAR  Virpazar o acon P
dia, com hotel, guia em portugués e passeios. ADRIATICO (Sl I Oimaoe 3 funh bl
| ||
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